Pour la 2°m¢ année consécu-
tive se tiendront les Assises du
Sport a Tarbes. Que |'on soit
Président d’associatfion spor-
five, licencié en club, sportif
non licencié€ ou non spor-
tif, ce sera |'occasion pour
chacun de s’interroger sur le
sport d’aujourd’hui.

Le sport, c’est avant tout une question de motiva-
fion, d’envie, de plaisir, de passion, de dépasse-
ment de soi. C’est aussi un vecteur de bien-&tre,
de partage et de joie.

Nos modes de vie évoluent et par conséquent,
nos pratfiques sportives aussi. Nous devons donc
nous adapter d ces changements associés aux
contraintes budgétaires et réglementaires crois-
santes.

Je souhaite a fravers ces Assises du Sport sensibi-
liser les tarbaises et tarbais aux bienfaits du sport
gr@ce a la journée sport santé qui permettra &
chacun de tester sa condition physique et de trou-
ver le sport le plus adapté ¢ sa forme.

Les conférences proposées feront |’objet d'une ré-
flexion sur I’évolution des financements publics et
permettront de frouver des solutions aux difficultés
grandissantes que rencontrent les clubs.

Enfin, la TARB’elles, course et marche féminines,
sera le point final de ces Assises, mais surtout un
moment de solidarité partagé en toute conviviali-
té au profit de la Ligue contre le cancer.

Nous avons le devoir de préparer |I'avenir pour
donner aux générations futures les bases de la
réussite. Le sport est un élément essentiel a I'acqui-
sition de ces valeurs.

Gérard Trémége

Maire de Tarbes
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2¢ ASSISES
DU SPORT TARBAIS

TARBES

= Stade Maurice Trélut
= Chambre de Commerce
et d’Industrie de Tarbes

PN
Programme [ghrses



Samedl| 13 octobre 2018
de 10h a 17h

Journée sport santé
Stade Maurice Trélut

Dans un village d‘animations, d’initiations
sportives et d’ateliers de remise en forme,
VOUS pourrez tester :

la marche nordique, le bungy pump, I’ath-
létisme, |'aéroboxe, le yoga de samarq,
le pilate, le judo, le cross skating, le kara-
té, la gymnastique, le friathlon, le hapkido
(self-défense)...

Des tests de conditions physique pourront
étre |’'occasion d’évaluer votre forme.

Le kid stadium pour les plus jeunes leur fera
découvrir I'athlétisme.

Démonstrations de sauts en parachute.

Une place pour le match de rugby
TPR/Nafarroa
qui aura lieu le méme jour & 18h
sera offerte & tous les participants
a ceftte journée.

GRATUIT - ouvert a tous

Mercredl 17 octobre 2018
aldh et a 17h30

Conférences

Chambre de Commerce
et d’Industrie de Tarbes

L’évolution des modes de financement
et des pratiques sportives

14h - Table ronde - Acteurs sportifs : & la re-
cherche de nouveaux dispositifs de finance-
ment.

Présentation des dispositifs d’aide au sport par
les collectivités locales avec un représentant
de I'Etat, de la Région Occitanie, du Départe-
ment et de la Ville de Tarbes.

Témoignages sur |'évolution des modéles
économiques par |I'association Roc et Pyrene
et le Stadoceste tarbais Canoé kayak.

17h30 - Conférence : L'adaptabilité des équi-
pements sportifs aux nouvelles pratigues spor-
fives.

Intfervenant : M. Eric-Charlie Adamkiewicz,

maitre de conférences Université Paul Saba-
tier Toulouse 3.

GRATUIT - ouvert aux clubs et associations
sportives ainsi qu‘au grand public.

Vendredl 19 octobre 2018
a partir de 19h30

La TARB’elles

Halle Marcadieu

Une course tellement rose |
au profit de la lutte contre le cancer du sein

Course et marche féminines « La TARB elles »
Départ et arrivée Halle Marcadieu

1 tee-shirt offert & toutes les participantes
Echauffement en musique & partir de 19h30 !

Départ 20h.

Inscription : 10 € (ou 12 € le jour de la course)

w sur le site
16/10/2018

w ¢ la Halle Marcadieu :
-Le 12/10/2018 de 12h & 16h
-Le 19/10/2018 de 10h & 16h (majoration de 2 €)

= QU service des sports de la mairie jusqu’au
16/10/2018

w pulletin d’inscription sur farbes.fr

le-sportif.com jusqu’au

Les bénéfices seront reversés & la Ligue
contre le cancer.
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